
Schnellstartanleitung
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(1) Vermeiden Sie vor der Messung innerhalb von 30 Minuten
      Essen, Rauchen oder Sport.
(2) Entleeren Sie Ihre Blase und sorgen Sie vor der Messung 
      für mindestens 5 Minuten Ruhe.
(3) Messen Sie immer den gleichen Arm (im Allgemeinen den 
      linken Arm).

Verwenden Sie 1,5 V „AAA“-Alkalibatterien 

(Legen Sie 4 Batterien der Größe „AAA“ ein)

Schließen Sie das Micro-USB-Kabel an

1: Schalte den Strom an

2: Entfernen Sie den Displayschutz

3: Anlegen der Manschette

or
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2cm ~ 3cm



Bitte setzen Sie sich 
aufrecht hin und 
entspannen Sie 
Ihren Körper

Oberarm wird nicht durch 
Zwickel bedeckt oder 
eingedrückt

Manschette und 
Herz liegen auf 
gleicher Höhe

Entspannen Sie die 
Hand und die Handfläche 
zeigt nach oben

Höhenunterschied 
zwischen Tisch und 
Stuhl 20-30 cm

Höhe zum Stuhl 
20–35 cm

Empfohlene Verwendungsmethoden

SYMBOL
Es erscheint
keine 
Anzeige

Schwache Batterie oder 
falsche Platzierung

Ersetzen Sie beide Batterien durch neue. Überprüfen 
Sie die Batterieinstallation auf die richtige Ausrichtung 
der Batteriepolaritäten.

URSACHE KORREKTUR

Er 2

Er 4

Er 5
Er 6

Er 7

Er 8

Tie the cuff correctly and make sure the air plug is 
properly inserted in the unit

Too loose cuff or air leakage 
(Cannot inflate to 30mmHg 
within 15s)

4: Messvorbereitung 5: Messung starten

Fehler zeigt an

Customer Service

Drücken Sie die Start/Stopp-Taste

Überprüfen Sie, ob die Luftabgabe zu langsam ist oder
nicht. Wenn es zu langsam ist, überprüfen Sie bitte, 
ob sich Staub im Schlauchstopfen der Manschette und
im Manschettenanschluss im Gerät befindet. Wenn ja, 
reinigen Sie bitte und starten Sie die Messung erneut. 
Wenn nein, senden Sie das Gerät bitte an den 
örtlichen Händler zurück.

Der Luftschlauch ist gecrimpt Korrigieren Sie es und führen Sie die Messung erneut durch

Der Monitor konnte die 
Pulswelle nicht erkennen 
oder die Blutdruckdaten 
nicht berechnen

Der Sensor erkennt große 
Druckschwankungen Bitte bleiben Sie ruhig und bewegen Sie sich nicht

Der vom Sensor erfasste Druck 
liegt über dem Grenzwert Bitte senden Sie es an den örtlichen Händler zurück

Die Abgrenzung ist falsch oder 
das Gerät wurde nicht abgegrenzt

Bitte senden Sie es an den örtlichen Händler zurück


